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Unsere Haustiere werden systematisch_

/lrankgemach t

Frau Dr. Ziegler, Ihr
neues Buch trigt den Titel
o Tierirzte kinnen die Ge-
sundheit Ihres Tieres ge-
fihrden*. Konnen Sie bitte
kurg erliutern, inwiefern das
zutrifft?

Dr. Jutta Ziegler: Der Titel
weist schon sehr deutlich auf
das Dilemma hin. Patienten-
besitzer gehen mit ihrem kran-
ken Vierbeiner zum Tierarzt
in der Annahme, dass sie dort
die bestmogliche Behandlung
bekommen. Ich will hier na-
tiirlich nicht alle Veterinére in
einen Topf wetfen, aber der
GrofBteil der Tierarztpraxen ist
gewinnorientiert ausgerichtet,
das heifit, dass der finanzielle
Gewinn vor der optimalen
Versorgung des Tieres steht.
Im Klartext bedeutet das: Pa-
tienten durchlaufen alle mog-
lichen Untersuchungen, wie
zum Beispiel Rontgen, Ultra-
schall, CT, die in vielen Fillen
vollig unnétig und iibertrie-
ben sind und mit einfacheren
Methoden diagnostiziert wer-
den konnten. Der Trend geht
hier ganz klar zu einer Uber-

Versorgung.
24 Freizeit fiir meinen Tag

Sie haben schon 2011 mit
Ihrem Enthiillungsbuch
wHunde wiirden linger le-
ben, wenn ...“ Missstinde in
Tierarztpraxen aufgedeckt.
Ist es wirklich so schlimm?
Dr. Jutta Ziegler: Unsere
Haustiere werden systema-
tisch krankgemacht — durch
iberfliissige Impfungen, eine
katastrophale Erndhrungs-
beratung und das Verordnen
falscher Medikamente. Der
Grund: Das alles bringt den
Tierdrzten viel Geld ein.

Was spricht gegen das
Impfen?

Dr. Jutta Ziegler: Ich bin kei-
ne Impfgegnerin. Aber Hunde
bekommen oft bis zu neun
Impfungen jihrlich. Es
wird geimpft auf Teufel
komm raus — entgegen
allen wissenschaftlichen
Erkenntnissen. Dabei halt
der Impfschutz neuesten
Studien zufolge min-
destens sieben Jahre.
Somit sind jahrliche
Impfungen absolut un-
sinnig. Hinzu kommt:
Es wird auch gegen

Krankheiten geimpft, die bei
uns gar nicht oder nur sehr
selten vorkommen, zum Bei-
spiel gegen Borreliose. Sogar
sehr alte und kranke Tiere
bekommen, vielfach wenige
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flissige Impfen ist eine
gnadenlose Attacke auf das
Immunsystem, das massiv
geschédigt wird. Die Tiere
werden anfilliger fiir Infekte.
Auflerdem verursacht es Aller-
gien und t6dliche Krankheiten
wie Krebs. Es sind insbeson-
dere Impfstoffe mit Adjuvan-
tien, die so gefahrlich sind.
Sie enthalten Aluminium und
Quecksilber und sind hoch-
giftig. Wenn man diese jedes
Jahr spritzt, grenzt das an ver-
suchte Totung.

Wie lautet Thre Impfemp-

Sfehlung?

Dv. Jutta Ziegler: Beim
Hund reicht eine zwei-
malige Grundimmuni-
sierung im Welpenalter

gegen Staupe, Hepatitis und
Parvo vollkommen aus. Bei
Katzen ist eine zweimalige
Grundimmunisierung gegen
Katzenseuche ausreichend fiir
ein Katzenleben.

Wiirden Sie sagen, dass die
heutige Herangehensweise
der meisten Tierirzte fahr-
liissig ist, weil sie die Pati-

der iiblichen Schulmedizin.
Leider kennen die meisten
Schulmediziner keine ande-
ren Therapien als Antibiotika,
Schmerzmittel und Cortison.
Mit diesen drei Grundmedika-
menten kommt eine gewdhn-
liche Praxis in der Regel fiir
Standardbehandlungen aus.
Das ist natiirlich sehr einfach
und bequem. Solche haufig
wiederholten Medikamen-

tengaben schaden aber auf
Dauer dem Tier enorm und
enden letztendlich in einem
chronischen Leiden, zum Bei-
spiel in Dauerdurchfall oder
Allergien.

Was hat sich in den letzten
Jahren in Bezug auf die
Krankheitsbilder der Tiere
gedindert, und welche Griinde

zum Beispiel nach Unfillen
oder Vergiftungen, hiufen
sich heutzutage die chro-
nischen Krankheitsbilder.
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Agaporniden, auch
Unzertrennliche genannt

Die sogenannten ,,Zivilisa-
tionskrankheiten™ wie Dia-
betes, Arthrose, Allergien,
Autoimmunerkrankungen,
Herzerkrankungen, Leber-

sowie unnétige diagnostische
Eingriffe.

Sie raten in Thren Biichern
von Fertigfutter ab ...
Dr. Jutta Ziegler: Nicht
grundsétzlich. Aber man sollte
beim Trockenfutter darauf
achten, dass es kaltge-
presst ohne kiinstliche Zu-
satzstoffe hergestellt wurde.
Beim Dosenfutter ist die Hohe
des Fleischanteils

wichtig. Dieser sollte fiir Kat-
zen mindestens 70 bis 80 Pro-
zent, fiir Hunde 60 bis 70 Pro-
zent betragen. Grundsitzlich
kann ich jedem Hunde- und

Tierarztin Wochen vor dem Einschli- enten nicht mehr individuell  gibt es dafiir? und Nierenleiden sieht man Katzen-Besitzer nur empfeh-
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aufalterna- i Jaytet: , Ungeimpft wird Dr. Jutta Ziegler: Dic indi- letzten Jahren — genauso immens an. Die Griinde sind  d. Red.) umzusteigen.
pe :e:}' nicht gestorben!®, viduelle Behandlung eines wie beim Menschen — sehr  vielfiltig: falsche Erndhrung,
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Siebsial Was sind die Folgen des sehr viel Engagement und den 70er- und 80er-Jahren gerechte Haltung der Tiere, Kollegen. Diese argumen-
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Patienten Dr. Jutta Ziegler: Das iiber- Behandlungsmethoden neben  ner Tierarztpraxis Akutfille, viel zu hiufige Impfungen mache Hunde aggressiv.

Knochen seien gefiihrlich,
weil sie splittern. Oder Roh-
kost sorge fiir Mangeler-
scheinungen ...

Dr. Jutta Ziegler: Knochen
darf man nicht kochen. Sie
splittern nicht, wenn sie roh
sind. Katzen fressen schlief3-
lich auch Vogel. Dass BARF
Hunde aggressiv macht, ist
ein Marchen und schlicht
und einfach falsch. Wenn
man beim Barfen einige we-
nige Richtlinien beachtet,
bekommen die Tiere auch
keine Mangelerscheinungen.
Je abwechslungsreicher der
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Zwergkaninchen sind

vor allem bei kleinen
Kindern als Haustier

beliebt. Zu viele

Impfungen schaden

Wie kommt es, dass viele
Haustiere das Futter den-
noch gerne fressen und

. Das neue
Buch von Dr.
Jutta Ziegler

Tierdrzte konnen
die Gesundheit

Ihres Tieres informiert scheinbar nicht genug davon aber auch den
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Speiseplan ist, desto besser —
mal Gefliigel, mal Lamm, mal
Rind, mal Schwein. Dazu ein
bisschen Gemiise, Obst, Kar-
toffeln, Reis oder auch natiir-
liche Zusitze wie wertvolle
Ole.

Was spricht gegen Fertig-
und Diitfutter?

Dr. Jutta Ziegler: Es sind fast
ausschlieBlich Abfille, die
von den groBen bekannten
Herstellerfirmen zu Hunde-
und Katzenfutter verarbei-
tet werden. Oft betrdgt der
Fleischanteil nicht mehr als
vier Prozent. In der Zutaten-
liste werden zwar tierische
Nebenerzeugnisse aufge-
fiihrt. Das konnen dann aber
auch nur gemahlene Krallen,
Federn, Schnibel oder'auch
Hufe und Klauen sein. Das
sind minderwertige Eiweille,
die dem EiweiBbedarf eines
Fleischfressers nicht gerecht
werden. Hinzu kommt ein
viel zu hoher Getreideanteil,
Abfall aus der Miisli-Verar-
beitung, der von Hund und
Katze nur bedingt verstoff-
wechselt werden kann. So ent-
stehen dann die vielféltigsten
Erkrankungen.

Zum Beispiel?

Dr. Jutta Ziegler: Friher oder
spéter bekommen die meisten
Tiere Allergien, Diabetes,
Gelenkprobleme oder Darm-,
Nieren- oder Blasenerkran-
kungen. Dabei handelt es
sich oft um Krebs. Man kann
einem Hund iibrigens nicht
nur ansehen, dass er Fertig-
futter bekommt, man riecht
es auch.
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Es gibt Haustierbesitzer, die
schon immer Fertigkost ver-
fiittern und daraufverweisen,
dass ihr Tier steinalt und ge-
sund ist und das Futter somit
nicht so schlecht sein kann ...
Dr. Jutta Ziegler: Es gibt auch
Raucher, die 95 Jahre alt wer-
den. Deswegen ist Rauchen
trotzdem nicht gesund, es
bleibt lebensgefahrlich. Dies-
beziiglich sind Hunde wie wir
Menschen. Es gibt einige, die
halten einfach alles aus.

Vervollstindigen Sie bitte die-
sen Satz: Ein Hund, der ein
Leben lang nur Fertigfutter
Jrisst, ist vergleichbar mit
einem Menschen ...

Dr. Jutta Ziegler: ... der mor-
gens jeden Tag Fast Food und
abends Gummibérchen oder
Milchschnitten isst.

Wie ist es zu erkliren, dass
heute immer noch von Tier-
medizinern behauptet wird,
dass zum Beispiel rohes
Fleisch dem Hund schadet?

Dr. Jutta Ziegler: Tierirzte
iibernechmen Gertichte genau-
so gern und schnell wie Pati-
entenbesitzer. Und wenn diese
Aussagen dann auch noch gut

r. Regine

Ziegler wurde
1955 in Darmstadt
geboren. Sie lebt
in Hallein bei Salzburg (Osterreich).
Dort fihrt sie seit 1999 eine Klein-
tierpraxis mit angeschlossenem

bend gerne aufgenommen. In
der Regel, ohne zu hinterfra-
gen oder sich zu informieren.

Miissen wir — wie in der Wer-
bung oft suggeriert wird —
heutzutage unseren Hunden
wirklich die Zihne putzen?
Dr. Jutta Ziegler: Zéhne put-
zen miissen Sie dann, wenn
der Hund nur Fertigfutter
bekommt, an dem er nichts
zu beiflen hat. Hunde, die
Knochen bekommen oder
beispielsweise auch getrock-
nete Sehnen, oder Katzen, die
rohe Fleischstiicke kauen diir-
fen, bekommen keinen oder
erst viel spiter Zahnstein.
Zéhne putzen entfdllt hier na-
tiirlich.

Aufklirungsarbeit leisten Sie
auch beziiglich Wurmkuren
und Zeckenmittel.

Dr. Jutta Ziegler: Wurmkuren
sind pures Nervengift, und
deshalb sollte man sie nicht
prophylaktisch verabreichen,
sondern nur bei einem tatséch-
lichen Parasitenbefall, der sich
durch eine Kotprobe leicht
und kostengiinstig feststellen
ldsst. Mit Zeckenmitteln ist
es dghnlich: Das Gift, das die
Parasiten totet, hat geféhrliche

Geschaft fur Naturprodukte. Zu-
dem st sie Facharztin fir Homéo-
pathie, Akupunktur und Krauter-
kunde. Anfang 201 veroffentlichte
sie den Bestseller ,Hunde wiirden
langer leben, wenn ... - Schwarz-
buch Tierarzt*. Ihr neues Buch

Nebenwirkungen fiir unsere
Haustiere.

Welche Mittel wiirden Sie bei
Zecken- oder Flohbefall ein-
setzen? Kann man hier auch
vorbeugende Mafinahmen
ergreifen?

Dr. Jutta Ziegler: Gegen Ze-
cken und Fl6he gibt es ver-
schiedene natiirliche vorbeu-
gende Methoden: dtherische
Ole als Spray oder Konzen-
trat, magnetische Plaketten,
Bernsteinketten ... Da heifit es:
Ausprobieren! Jeder Besitzer
sollte die fiir seinen Hund oder
seine Katze beste Methode
selbst herausfinden.

Eine letzte Frage: Woran er-
kennt man denn einen guten
Tierarzt?

Dr. Jutta Ziegler: Ein guter
Tierarzt sollte auf jeden Fall
den Willen des Tierhalters
respektieren. Bei eventuell
notwendigen Operationen
empfiehlt es sich, mehrere
Meinungen einzuholen. Viele
operative Eingriffe sind
gar nicht notig — fiir den Tier-
arzt aber durchaus lohnens-
wert ... Klaus Miiller

heifdt ,Tierarzte konnen die Ge-
sundheit Ihres Tieres gefahrden
— Neue Wege in der Therapie*
(beide erschienen im mvg Verlag).
Mehr Infos gibt es im Internet
auf: www.dr-vet-ziegler.com und
www.naturfutterlaedchen.at.
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