Tiere werden krank gemacht”

Tierdrztin Dr. Jutta Ziegler spricht im Interview iiber ihre neues Buch

Tierarztin und Bestseller-Auto-
rin Dr. Jutta Ziegler hat ein neu-
es Buch mit dem Titel ,Tierarzte
konnen die Gesundheit lhres
Tieres gefahrden” geschrieben.
Im Interview weist sie unter
anderem auf die Gefahren von
Fertigfutter und Impfungen hin
und réumt mit zahlreichen Mar-
chen auf.

Frau Dr. Ziegler, lhr neues Buch
tragt den Titel , Tierdrzte kon-
nen die Gesundheit Ihres Tie-
res gefahrden”. Konnen Sie
bitte kurz erldutern, inwiefern
das zutrifft?

Der Titel weist schon sehr
deutlich auf das Dilemma hin.
Patientenbesitzer gehen mit ih-
rem kranken Vierbeiner zum
Tierarzt in der Annahme, dass
sie dort die bestmoglichste Be-
handlung bekommen. Ich will
hier natiirlich nicht alle Veteri-
nére in einen Topf werfen,
aber der Grofteil der Tierarzt-
praxen ist gewinnorientiert
ausgerichtet, das heifdt, dass
der finanzielle Gewinn vor der
optimalen Versorgung des Tie-
res steht. Im Klartext bedeutet
das: Patienten durchlaufen alle
moglichen Untersuchungen,
wie zum Beispiel Rontgen, Ul-
traschall, CT, die in vielen Fal-
len vollig unnétig und iibertrie-
ben sind, und mit einfacheren
Methoden diagnostiziert wer-
den koénnten.

Was spricht gegen das Impfen?
Ich bin keine Impfgegnerin.
Aber Hunde bekommen oft bis
zu neun Impfungen jahrlich.
Es wird geimpft auf Teufel
komm raus - entgegen allen
wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen. Dabei halt der Impfschutz
neuesten Studien zufolge min-
destens sieben Jahre. Somit
sind jahrliche Impfungen abso-
lut unsinnig.

Wie lautet Ihre Impfempfeh-

lung?., ‘
Beim Hund reicht eine zwei-
malige Grundimmunisierung
im Welpenalter gegen Staupe,
Hepatitis und Parvo vollkom-
men aus. Bei Katzen ist eine
zweimalige Grundimmunisie-
rung gegen Katzenseuche aus-
reichend fiir ein Katzenleben.

Sie raten in Ihren Biichern vo
Fertigfutter ab... .
Nicht grundsétzlich. Aber man

sollte beim Trockenfutter da-
rauf achten, dass es kaltge-
presst ohne kiinstliche Zusatz-
stoffe hergestellt wurde. Beim
Dosenfutter ist die Hohe des
Fleischanteils wichtig. Dieser
sollte fiir Katzen mindestens 70
bis 80 Prozent, fiir Hunde 60
bis 70 Prozent betragen.
Grundsétzlich kann ich jedem
Hunde- und Katzen-Besitzer
nur empfehlen, auf BARF (bio-
logisch artgerechte Rohfiitte-
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Diﬁtfuﬁter? b 2
Es sind fast ausschliellich Ab-
falle, die von den groflen be-
kannten Herstellerfirmen zu
Hunde- und Katzenfutter verar-
beitet werden. Oft betréigt der
Fleischanteil nicht mehr als
vier Prozent. In der Zutatenlis-
te werden zwar tierische Ne-
benerzeugnisse aufgefiihrt. Das
konnen dann aber auch nur ge-
mahlene Krallen, Federn,
Schnibel oder auch Hufe und
Klauen sein. Das sind minder-
wertige Eiweifle, die dem Ei-
weiflbedarf eines Fleischfres-
sers nicht gerecht werden. Hin-
zu kommt ein viel zu hoher
Getreideanteil, Abfall aus der
Miisliverarbeitung, der von -
Hund und Katze nur bedingt
verstoffwechselt werden kann.
So entstehen dann die vielfal-
tigsten Erkrankungen.

- Wie kommt es, dass viele
Haustiere das Futter dennoch
gerne fressen und scheinbar
nicht genug davon bekommen
konnen? :

Das héngt mit den kiinstlichen
Geschmacks- und Lockstoffen
zusammen, die den Fertigfut-
termitteln zugesetzt werden.

Ohne diese wiirde kein Tier
diesen Miill anriihren.

Vervollstandigen Sie bitte die-
sen Satz: Ein Hund, der ein Le-
ben lang nur Fertigfutter
frisst, ist vergleichbar mit ei-
nem Menschen...

...der morgens jeden Tag Fast-
food und abends Gummibar-
chen oder Milchschnitten isst.

Aufklarungsarbeit leisten Sie
auch beziiglich Wurmkuren
und Zeckenmittel.

Wurmkuren sind pures Ner-
vengift und deshalb sollte man
sie nicht prophylaktisch verab-
reichen, sondern nur bei einem
tatsdchlichen Parasitenbefall,
der sich durch eine Kotprobe
leicht und kostengiinstig fest-
stellen lasst. Mit Zeckenmitteln
ist es dhnlich: Das Gift, das die
Parasiten totet, hat gefihrliche
Nebenwirkungen fiir unsere
Haustiere.

Welche Mittel wiirden Sie bei

Zecken- oder Flohbefall einset-
zen? Kann man hier auch vor-
If)eu?gende MaRnahmen ergrei-
en?

Gegen Zecken und Flohe gibt
es verschiedene natiirliche vor-

" beugende Methoden: Atheri-

sche Olen als Spray oder Kon-
zentrat, magnetische Plaketten,
Bernsteinketten... - da heifdt es
ausprobieren. Jeder Besitzer

-sollte die fiir seinen Hund oder
. seine Katze beste Methode

selbst herausfinden.

Als Tierarzt miisste man doch -
auch ohne Profitgier - qut le-
ben kénnen, schlieBlich hat
ein jeder nur Privatpatienten...

Genau das ist der entscheiden-
de Punkt. Ein Drittel aller Tier-
arzte konnten ihre Praxis zu-
sperren, wenn sie nur noch die
wirklich sinnvollen Impfungen
vornehmen wiirden. Gleiches
gilt fiir die verkauften Diatfut-
termittel. Das ist ein riesiges
Geschéft. Wenn das wegféllt,
kracht es gewaltig.

Woran erkennt man einen gu-

ten Tierarzt?
Ein guter Tierarzt sollte auf je- -
den Fall den Willen des Tier-
halters respektieren. Bei even-
tuell notwendigen Operationen
empfiehlt es sich, mehrere
Meinungen einzuholen. Viele
operative Eingriffe sind gar
nicht notig - fiir den Tierarzt

* aber lohnenswert...

Das Interview fiihrten Klaus und
Kirstin Miiller/Mobile Hunde-
schule Miiller
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